
 

 

΢ηξνγγπιφ ηξαπέδη 
Καλές Πρακηικές για ηη διεξαγωγή ηης 

επιμόρθωζης  

 Δξγαζίεο/ Γξαζηεξηφηεηεο – Γηαρείξηζε Οκάδσλ  

 

 
Έιελα Βιαρνγηάλλε - Nφηα ΢εθεξιή 

ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΖ ΖΜΔΡΗΓΑ ΔΠΗΜΟΡΦΩΣΩΝ Β’ ΔΠΗΠΔΓΟΤ ΣΠΔ ΓΗΑ ΣΖ 

ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΩΝ ΔΠΗΜΟΡΦΩ΢Ζ΢ Β2 ΔΠΗΠΔΓΟΤ ΣΠΔ 

 



Δπηκνξθσηηθφ κνληέιν – καζεζηαθή ινγηθή  

• Διεπεςνηηική μάθηζη 

• Έμθαζη ζηιρ ςπάπσοςζερ εμπειπίερ ηων επιμοπθούμενων 

• Κοινόηηηα μάθηζηρ 

• Σςνοικοδόμηζη ηηρ γνώζηρ μέζω ηηρ από κοινού 
διαππαγμάηεςζηρ. 

• Η μάθηζη πποκύπηει μέζα από ηη διαπλοκή ηηρ Πποζθοπάρ 
ςλικού, ηηρ ζςγκεκπιμένηρ Ζήηηζηρ (ζηηήμαηα πος θα 
ηεθούν ππορ διεπεύνηζη) και ηηρ Υποζηήπιξηρ. 



Εήηεζε 

• Γξαζηεξηφηεηεο δηεξεχλεζεο: Κξηηηθή αλάγλσζε- 

αμηνιφγεζε δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ/ ζελαξίσλ θαη 

πεξηβαιιφλησλ 

• Γξαζηεξηφηεηεο ζρεδηαζκνχ: Αλάπηπμε θαη 

κεηαζρεκαηηζκφο δηδαθηηθψλ πξνηάζεσλ ή/ θαη 

ζελαξίσλ γηα ηε ζρνιηθή ηάμε 

• Γξαζηεξηφηεηεο αλαζηνραζκνχ 

• Γξαζηεξηφηεηεο βησκαηηθέο 

  

΢εκείν αηρκήο 

 Ζ αμηνπνίεζε ησλ εξγαιείσλ ζε ζρέζε κε ην γλσζηηθφ 

αληηθείκελν, ηηο δηδαθηηθέο θαη παηδαγσγηθέο πξνζεγγίζεηο 

θαη ηνπο επηδησθφκελνπο γξακκαηηζκνχο 

 



Γηακφξθσζε – ηξνπνπνίεζε              

εβδνκαδηαίσλ εξγαζηψλ 

• Γεκηνπξγηθή αμηνπνίεζε ηνπ πιηθνχ κε βάζε ηηο εκπεηξίεο θαη ηηο 

δεμηφηεηεο ησλ επηκνξθνχκελσλ 

• ΢χλδεζε κε ηα ζπκβάληα ησλ πξνεγνχκελσλ εβδνκάδσλ 

• Πξνζδηνξηζκφο ηνπ αηνκηθνχ ή νκαδηθνχ ραξαθηήξα ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ 

• Γηακφξθσζε νκάδσλ ζε ζπλεξγαζία κε επηκνξθνχκελνπο/εο 

• Αλαιπηηθέο θαη ζαθείο νδεγίεο δξαζηεξηνπνίεζεο 

• Υξνληθή νξηνζέηεζε δξαζηεξηνηήησλ 

• ΢πλνπηηθφο θαη πεξηεθηηθφο ραξαθηήξαο ησλ δεηνχκελσλ θεηκέλσλ 

• Δπηινγή θαηάιιεινπ χθνπο 

– Δμέιημε αλάινγα κε ην βαζκφ νηθεηφηεηαο πνπ αλαπηχζζεηαη 

– Ο/Ζ επηκνξθσηήο/ηξηα αθήλεη λα δηαθαλεί ε πξνζσπηθφηεηά ηνπ θαη δίλεη 

ην ζηίγκα ηνπ 

 

 





Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο 

 Δλζάξξπλζε 

 

 

 

Μαξία κνπ θαιεζπέξα. 

Γηάβαζα κε κεγάιε πξνζνρή ηελ αλαιπηηθφηαηε πεξηγξαθή ηεο δηδαζθαιίαο ζνπ […] 

Παξόιν ην αίζζεκα απνγνήηεπζεο πνπ απνηππώλεηαη ζε απηή, βιέπω πνιύ 

ελδηαθέξνληα ζεκεία ηα νπνία ζα ηξνθνδνηήζνπλ ηε ζπδήηεζή καο.  

Θεωξώ όηη ήηαλ πνιύ ζεκαληηθό απηφ πνπ ζπλέβε ζηελ παξνπζίαζε θαη πνπ δείρλεη φηη 

νη καζεηέο δελ αληηκεηψπηζαλ ην κάζεκα κε αδηαθνξία […] 

΢ε επραξηζηνχκε πνιχ γηα ηελ θαηάζεζε ηεο εκπεηξίαο ζνπ... θαη κελ ην βάδεηο θάηω . 

Κνξίηζηα, ε Μαξία άλνημε ελδηαθέξνπζα ζπδήηεζε. Αλ βξείηε ιίγν ρξφλν, κπνξείηε θαη ζεηο 

λα γξάςεηε ηηο ζθέςεηο ζαο.  



Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο 
 

Γηαθξηηηθέο παξεκβάζεηο γηα ηελ απνζφβεζε εληάζεσλ 

 

Κνξίηζηα είζηε πνιχ δπλαηή νκάδα! 

Ζ ηδηαίηεξε εκβάζπλζε πνπ έρεηε θάλεη ζην πιηθφ απνδεηθλχεηαη εθηφο απφ ην ηειηθφ πξντφλ 

(παξνπζίαζε) θαη απφ ηνλ αζχγρξνλν δηάινγν πνπ πξαγκαηνπνηείηαη θαη ηνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο πνπ αλαδχνληαη. Καζψο ε θξηηηθή δηάζηαζε είλαη θεληξηθή ζην πιηθφ, είλαη 

λνκίδσ εμίζνπ ζεκαληηθφ λα εληζρχεηαη θαη θαηά ηε ζπλεξγαηηθή δηαδηθαζία. Η θηινζνθία ηεο 

δόκεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ ηνπνζεηεί ζην θέληξν ηελ νκαδηθή δηεξεύλεζε δείρλεη 

όηη έθηνο από ην απνηέιεζκα δίλεη βάξνο θαη ζηε δηαδηθαζία. Γηα ην ιόγν απηό ζα ήζεια 

λα πξνηείλω αλαθνξηθά κε ηελ αμηνιόγεζε λα κελ ηελ αθήζνπκε λα πεξηνξίζεη ηε 

ραξά από ηε ζπκκεηνρή ζηελ θνηλόηεηα κάζεζεο πνπ αλαπηύζζεηαη ζην πιαίζην ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. Οχησο ή άιισο, φπσο αλέθεξα θαη ζηελ 1ε ζπλάληεζε ε επηινγή ησλ 

εξγαζηψλ ζα γίλεη ζε ζπλελλφεζε κε εζάο θαη ζα έρεηε δπλαηφηεηα βειηίσζεο ηνπο. 

 



Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο: 

 Δλίζρπζε - Δπηβξάβεπζε 

 

 

 

 

Κνξίηζηα, πξαγκαηηθά απνιακβάλσ ηνλ ηξφπν πνπ αλαπηχζζεηαη ε ζπλεξγαζία ζην 

πιαίζην ηεο νκάδαο ζαο, ηνλ ηξφπν πνπ πξνζεγγίδνληαη ζπιινγηθά ηα ζέκαηα θαη 

εγείξνληαη ελδηαθέξνληεο πξνβιεκαηηζκνί θαη, θπξίσο, ραίξνκαη πνπ ην ραίξεζηε, φπσο 

αλαθέξεηε. Καη εγψ ςεθίδσ ππέξ ηεο αλάδεημεο ηεο πνηθηιφηεηαο ησλ απφςεσλ. 



Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο: 

Υξήζε ρηνχκνξ 

 

Κνξίηζηα θαιεκέξα 

Διπίδσ λα ζαο βξίζθσ μεθνχξαζηεο θαη ραξνχκελεο. Δγψ θνπξάζηεθα απφ ηηο 

γαζηξηκαξγηθέο θαη νηλνπνζηθέο θξαηπάιεο πνπ κνπ πξφζζεζαλ θηιά (αιιά δελ 

παξαπνληέκαη, ζα ηα ράζσ νζνλνχπσ). Μαληεχσ φηη δελ ζαο έιεηςε ε επηκφξθσζε - ην 

αληίζεην ζα κε αλεζπρνχζε   […] 

 

Τ.Γ. 

Ξέξσ είκαη ζαλ ηελ ελνριεηηθή κχγα πνπ εκθαλίδεηαη απξφζθιεηε γηα λα ραιάζεη ηε 

ξαζηψλε ησλ δηαθνπψλ     

 



Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο: 

 
Πξνηάζεηο γηα νξγάλσζε ηεο ζπλεξγαζίαο 

Γεηα ζαο θνξίηζηα! 

Θα πξφηεηλα λα γξάθεηε ζθέςεηο θαη πξνβιεκαηηζκνχο θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κειέηεο 

ζαο, κήπσο ιπζνχλ επθνιφηεξα ζηελ νκάδα. 

Δπίζεο, κελ πειαγψζεηε κε ην πιηθφ. Γείηε ηα πεξηβάιινληα θπξίσο ππφ ην πξίζκα ηνπ 

ξφκβνπ θαη ηνπ θχθινπ, φπσο ηα έρνπκε ζπδεηήζεη. 

Μπνξείηε λα αλεβάδεηε θαη ζεκεηψζεηο ζε word ή ppt. Μελ πεξηκέλεηε λα είλαη θαηη ηέιεην, 

γηα λα ην ζέζεηε ζηελ νκάδα. 

Φηιηά 

 



Τπνζηήξημε αζχγρξνλεο δξαζηεξηνπνίεζεο 

΢πλδξνκή κε εξσηήκαηα πνπ πξνσζνχλ ην δηάινγν 

Κνξίηζηα πνιχ δεκηνπξγηθή ζπλεξγαζία! 

΢ε ζρέζε κε απηά πνπ ιέεη ε Μαξία, ζην 2ν πδ είλαη μεθάζαξνο ν ζηφρνο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ γηα κχεζε ησλ καζεηψλ ζηηο λέεο θεηκεληθέο ηδηαηηεξφηεηεο; Δπίζεο, έρνπκε 

ζπκπαξαγσγή θεηκέλνπ ή δηεπθφιπλζε ηεο δηφξζσζεο;  

Τα εξωηήκαηα πνπ θάλω είλαη γηα πξόθιεζε πξνβιεκαηηζκνύ. Όρη γηα θαζνδήγεζε 

πξνο κία "ζωζηή" απάληεζε. Μελ αγρψλεζηε θαη δείηε ην δεκηνπξγηθά. Οη 

παξνπζηάζεηο ιεηηνπξγνχλ σο αθνξκή γηα ζπδήηεζε θαη αζχγρξνλα θαη ζηε ζχγρξνλε 

ζπλεδξία. ΢ηφρνο είλαη ε αλάπηπμε απηήο ηεο θξηηηθήο καηηάο πνπ νχησο ή άιισο εζείο 

πηνζεηείηε 

΢αο θηιψ 

 



΢χγρξνλεο ζπλεδξίεο  

• Πεξηνξηζκέλνο ρξόλνο: απαηηείηαη πνιύ θαιόο ζπληνληζκόο 

(ηδηαίηεξα φηαλ έρνπλ λα παξνπζηάζνπλ θαη αηνκηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

– ζ’ απηήλ ηελ πεξίπησζε κηα ζχλνςε ηεο ζπδήηεζεο πνπ 

πξνεγήζεθε ζην forum γίλεηαη αξρηθά απφ ηνλ/ηελ επηκνξθσηή/ηξηα) 

• Με θαηάιιεια εξσηήκαηα κπνξεί λα εκπιέθνληαη όινη/εο νη 

επηκνξθνύκελνη/εο ζηε ζπδήηεζε αλαθνξηθά κε ηηο νκαδηθέο 

εξγαζίεο 

• Δίλαη ελδηαθέξνπζα θαη ε αιιειεπίδξαζε πνπ αλαπηύζζεηαη ζην 

chat παξάιιεια θαη ηαπηφρξνλα κε ηελ «θχξηα» ζπδήηεζε (πιήζνο 

ζεκάησλ ζρεηηθψλ θαη άζρεησλ) 

• Υξεηάδνληαη νμπκέλεο δεμηόηεηεο εθ κέξνπο ηνπ/ηεο 

επηκνξθσηή/ηξηαο, ψζηε λα παξαθνινπζεί ηαπηφρξνλα ηε ξνή ηεο 

ζπλεδξίαο ζε δχν επίπεδα (αληαπφθξηζε θαη ζρφιηα ζην chat, 

αηηήκαηα, emoticons θηι.)  

 



΢χγρξνλεο ζπλεδξίεο 

• Δηδηθά σο πξνο ηε ζηαδηαθή εμέιημε ηεο ζρέζεο 

επηκνξθσηψλ/ηξηψλ – επηκνξθνχκελσλ αιιά θαη 

επηκνξθνχκελσλ κεηαμχ ηνπο: 

– αξρηθή ακεραλία θαη αίζζεκα κνλαρηθόηεηαο, θαζψο δελ    

βιέπνπκε άκεζεο αληηδξάζεηο 

– ζηαδηαθή αιιαγή ηνπ θιίκαηνο θαη ελίζρπζε ηωλ δεζκώλ ηεο 

θνηλόηεηαο (νηθεηφηεηα, κνίξαζκα εκπεηξηψλ, 

αιιεινυπνζηήξημε, άλεζε θαη ρηνχκνξ) 

– ζηαδηαθή απειεπζέξωζε ωο πξνο ην ζρνιηαζκό ηωλ 

ζπλαδειθηθώλ εξγαζηώλ 

       

  

 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο - αξρηθά 

 Ακεραλία σο πξνο ηνλ ηξφπν επηθνηλσλίαο θαη ηελ νξγάλσζε ηεο ζπλεξγαζίαο 

 

 

 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο - αξρηθά 

 Αλαζθάιεηα σο πξνο ηελ ππνζηήξημε ηεο θνηλφηεηαο, 

εκπηζηνζχλε θπξίσο ζηνλ/ζηελ επηκνξθσηή/ηξηα 

 
Καιεζπέξα Νφηα! ΢ε επραξηζηνχκε πνιχ γηα ηε βνήζεηά ζνπ, είλαη πνιχηηκε. Θα ήζεια λα 

κνπ δηεπθξηλήζεηο θάηη: αλ θαηάιαβα θαιά απφ ηελ έξεπλα πνπ έθαλα πσο ν Πεξζέαο έρεη ηα 

θείκελα ησλ αξραίσλ ζπγγξαθέσλ κφλν ζε αγγιηθή κεηάθξαζε θαη φρη ζε λενειιεληθή. ΢ε 

επραξηζηψ πνιχ! 

Έιελα, θαιεζπέξα!  

Θέισ θάηη λα θαηαλνήζσ ζρεηηθά κε ην Β Κχθιν. […]  Υξεηάδνκαη ηα θψηα ζνπ!  

 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο – ζηελ πνξεία 

Απηφ-νξγάλσζε 

Καιεκέξα θνξίηζηα!  

Ξεθίλεζα απφ ρζεο ην δηάβαζκα θαη είλαη πνιχ ελδηαθέξνπζα απηή ε δξαζηεξηφηεηα. 

Πξνηείλω απηή ηε θνξά λα αλαιάβω εγώ ηε κνξθνπνίεζε ηεο ηειηθήο εξγαζίαο, ε 

Μαξία ηελ παξνπζίαζή ηεο θαη ε Όιγα θαη εγώ ζα ζρνιηάζνπκε ζην ηέινο αλ 

ζέινπκε. Αλ ππάξρεη ηερληθό πξόβιεκα ζηελ Μαξία όπωο πξνρζέο, ελαιιαθηηθά 

ζα κηιήζεη ε Όιγα. Μέρξη αχξην ην απφγεπκα δείηε ηε δξαζηεξηφηεηα θαη κπείηε ζην 

forum λα θαηαζέζεηε θαη γηα ηα 2 παξαδείγκαηα ηεο Λνγνηερλίαο ηηο απφςεηο ζαο. 

Γεπηέξα θαη Σξίηε απφγεπκα ζα ηα μαλαζπδεηήζνπκε ψζηε κέρξη ην βξάδπ ηεο Σξίηεο λα 

έρνπκε θαηαιήμεη. Έηζη, ζα πξνιάβσ θαη εγψ λα ηε κνξθνπνηήζσ θαη λα ηελ θαηαζέζσ 

κέρξη ηελ Σεηάξηε ην απφγεπκα. Ειπίδω λα κελ έρεηε αληίξξεζε γηα ηε δηαλνκή 

"ξόιωλ".  



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο - ζηελ πνξεία 

    Σπλνηθνδόκεζε λνήκαηνο – ζπιινγηθή δεκηνπξγία 

ηειηθνχ παξαδνηένπ 

• Άιιεο νκάδεο νηθνδνκνύλ πάλω ζε έλα θνηλό αξρηθό draft 

θαη «ρηίδνπλ» ζηαδηαθά, θαηαζέηνληαο θαη ηνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο ζην forum 

• Άιιεο, πάιη, αλεβάδνπλ ελαιιαθηηθά ζρέδηα θαη θαηόπηλ 

ζπδήηεζεο επηιέγεηαη έλα από απηά (εδψ ππάξρεη ν θίλδπλνο 

θάπνηνη/εο λα ληψζνπλ παξαγθσληζκέλνη/εο, θαζψο φκσο εμειίζζεηαη ε 

θνηλφηεηα θαη εδξαηψλεηαη έλα θαιφ θιίκα ζπλεξγαζίαο ν θίλδπλνο απηφο 

απνζνβείηαη). 

 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο- ζηελ πνξεία 

 ΢πλνηθνδφκεζε λνήκαηνο – ζπιινγηθή δεκηνπξγία 

ηειηθνχ παξαδνηένπ 

 

Υξχζα αθνχ ήζνπλ γξήγνξε θαη είρα θη εγψ ιίγν ρξφλν ζήκεξα, ζνπ επηζπλάπηω ηελ 

παξνπζίαζε κε θάπνηεο κηθξέο πξνζζήθεο θαη αιιαγέο κε βάζε ηε δηθή κνπ 

αλάγλωζε. Οη αιιαγέο είλαη ζεκεηωκέλεο κε θόθθηλν γηα λα κπνξείο λα ηηο δηαβάζεηο. 

Πξνθαλψο ε ινγηθή είλαη ίδηα θαη νη επηζεκάλζεηο έρνπλ λα θάλνπλ πεξηζζφηεξν κε ηελ 

παξνπζίαζε. 

Γεληθά νη παξαηεξήζεηο κνπ αθνξνχλ ζηα παξαθάησ:  

[…] 

Απηέο νη ζθέςεηο γηα ηελ ψξα... 

Καιφ βξάδπ! 
 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο- ζηελ πνξεία 

Αλαζηνραζκφο 

 

[…] 

Ννκίδσ φηη δελ είλαη θαθφ πνπ δηαθσλνχκε, ε δηαθσλία καο γίλεηαη ε αθνξκή λα 

εκβαζχλνπκε πεξηζζφηεξν θαη λα ςάμνπκε ην ζέκα πην αλαιπηηθά !! Λίγν ζηελ ζπλεξγαζία 

πάζρνπκε, αο καο θάλεη απηό λα θαηαιάβνπκε πόζν δύζθνιν είλαη θαη γηα ηα παηδηά 

λα ιεηηνπξγήζνπλ κέζα ζηηο νκάδεο πνπ ηα βάδνπκε, εγώ ηνπιάρηζηνλ ζην εμήο ζα 

δείρλω κεγαιύηεξε θαηαλόεζε ζηα παξάπνλα ηνπο. 



Δμέιημε θνηλφηεηαο κάζεζεο- ζηελ πνξεία 

 

– Κιίκα φρη κφλν ζπλεξγαηηθφ αιιά θαη θηιηθφ: ρηνχκνξ, 

πξνζσπηθέο θαηαζέζεηο 

– Φζίλνπζα πνξεία θαζνδήγεζεο 

– Δκπηζηνζχλε ζηελ νκάδα 

– ΢πλεηζθνξά ησλ επηκνξθνχκελσλ κε δηθφ ηνπο πιηθφ 

ζηνλ θνηλφ πξνβιεκαηηζκφ 

 



Σειηθφο αλαζηνραζκφο 

Καη δελ είλαη κφλν νη γλψζεηο ... έρεη γίλεη εμάξηεζε ζρεδφλ ην λα αζρνιεζνχκε κε ηελ 

πξψηε επθαηξία κε ηελ εξγαζία καο..ε ζπλεξγαζία, ε δεκηνπξγηθφηεηα, ε πξσηνηππία 

είλαη ζηνηρεία πνπ καο αλαηξνθνδνηνχλ ζπλέρεηα.. 

[…] 

Καη απηή ε αλαηξνθνδφηεζε καο ζπληξνθεχεη ζηελ θαζεκεξηλφηεηα..θάλνπκε πηα ην 

κάζεκα θαη είηε έρνπκε εληάμεη λέεο πξαθηηθέο είηε ζθεθηφκαζηε παξάιιεια ηη 

κπνξνχκε λα αιιάμνπκε, πψο ζα ην θάλνπκε, λέεο ηδέεο, ζελάξηα, πψο ζα γίλνπκε 

θαιχηεξεο γηα λα πξνζθέξνπκε ην θαιχηεξν ζηνπο καζεηέο καο... 

΢ίγνπξα κπαίλεηο ζηε δηαδηθαζία λα αλαζεσξήζεηο ηνλ ηξφπν πνπ νξγαλψλεηο ηε 

δηδαζθαιία ζνπ. Απφ ηφηε πνπ μεθίλεζε ε επηκφξθσζε ζθέθηνκαη γηα ην θάζε ζρέδην 

καζήκαηνο πνπ πξαγκαηνπνηψ ηη ζα κπνξνχζε λα αιιάμεη, λα πξνζηεζεί, λα 

ηξνπνπνηεζεί κε ηε ρξήζε ησλ ΣΠΔ. Γεληθά αιιάδεη ε πξννπηηθή πνπ νξγαλψλεηο ή ζα 

ήζειεο λα νξγαλψλεηο ηε δηδαζθαιία ζνπ. 


